
 
 
Einnahmen  aktuelle und 

möglichst 
belegbarer 
Wert in Euro 

künftig  
Veränderung 
der finanziellen 
Situation 

Fälligkeit 
(monatlich, 
quartalsweise, 
jährlich) 

Nettoeinkommen    
sonstige Einnahmen (aus 
Vermietung/Verpachtung, 
usw.) 

   

Einkommen aus 
Rentenzahlungen 

   

Einkünfte aus 
Sozialleistungen 

   

Unterhaltsleistungen    
Summe der Einnahmen    monatlich  
Ausgaben     
Warm Miete    
Verbindlichkeiten aus 
Krediten 

   

Strom/Gas    
Steuern    
Gebühren (Müll, GEZ. 
usw.) 

   

Handy, Festnetz, Internet    
Ausgaben für den 
Lebensunterhalt: 

   

Lebensmittel    
Kleidung    
Schuhe    
Hausrat    
Kosmetik    
Bücher, CDs, DVDs, 
sonstiges 

   

Bildung    
Versicherungen:     
Hausratversicherung    
Private Haftpflicht    
Rechtschutz    
Unfallversicherung    
Zusatzversicherungen    
Krankenversicherung    
Berufsunfähigkeit    
Lebensversicherung    
Rentenversicherung    
Tierversicherungen    
Geldanlage     
Sparverträge    
monatliche Rücklagen    
Altersvorsorge    



Auto     
Benzin    
Versicherung    
Steuern    
Reparaturen    
Inspektionen    
öffentliche Verkehrsmittel    
Freizeit     
Urlaub    
Kulturveranstaltungen 
(Theater, Kino, 
Fitnessstudio, usw.) 

   

Abos    
Kinder     
Gebühren (Kindergarten, 
Schule, Nachhilfe, etc.) 

   

Lernmaterialien    
Spielsachen    
Kleidung    
Freizeitaktivitäten    
zusätzliche Aktivitäten 
(Musikunterricht, 
Sportverein, etc.) 

   

Unterhaltsverpflichtungen    
Summe der Ausgaben    monatlich  
verfügbares Budget zur 
Finanzierung 

  monatlich  

 


